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Informativa per le famiglie ospitanti 

Vi piace stare con i giovani – anche se la musica che ascoltano o la moda che seguono non sempre vi sono 
familiari o corrispondono ai vostri gusti? Desiderate dare una mano a ragazzi e ragazze agli esordi della propria 
carriera professionale? Sì? Allora avete le carte in regola per collaborare con visite come famiglia ospitante, e vi 
ringraziamo di cuore per la vostra disponibilità. Le seguenti indicazioni permetteranno di organizzare lo scambio in 
modo ottimale per tutte le persone coinvolte.

 Durata dello 
scambio

3 – 4 settimane (minimo 3 settimane) sono il periodo ideale. 

 Finalità dello scambio visite offre alle persone che stanno compiendo l’apprendistato la possibilità di ampliare i propri 
orizzonti professionali e personali, sperimentando già durante il periodo di formazione il contatto con 
un ambiente nuovo, con problematiche differenti, al fine di prepararsi in modo ottimale all’ingresso nel 
mondo del lavoro.

 Scuola professionale 
di base

Durante lo scambio è quasi sempre possibile frequentare una scuola professionale insieme agli 
apprendisti ospitanti.

 Primo contatto Per visite è importante che gli apprendisti coinvolti nello scambio contattino con un certo anticipo la 
famiglia ospitante. In questa occasione potranno anche accordarsi sul luogo e l’orario di arrivo.

 Tempo libero I genitori delle famiglie ospitanti sono le persone di contatto durante il periodo dello scambio. Solitamente, gli  
apprendisti sono ben lieti di integrarsi nella famiglia e apprezzano la possibilità di visitare, nel tempo libero, 
località interessanti della regione in cui sono ospitati. Potete prendere accordi in tal senso direttamente con loro.

 Salario Si presuppone il consueto versamento del salario durante lo scambio.

 Informazioni ed 
emergenze

Giunti alla pianificazione definitiva dello scambio, tutte le persone coinvolte ricevono le necessarie coordinate e 
informazioni dettagliate. Ulteriori ragguagli sono disponibili su www.visite.ch, dove si trovano anche interessanti 
resoconti di apprendisti che hanno partecipato all’iniziativa. Numero telefonico per le emergenze: 0041 76 388 
65 60

 Rotary Il Rotary è un’organizzazione internazionale che vanta club e aderenti in quasi tutti i Paesi del mondo. visite si 
basa su questa rete di contatti personali (ulteriori info su www.rotary.ch).

 Piccole spese Sono a carico degli apprendisti. Ha dato buoni risultati la prassi di un contributo finanziario erogato dall’azienda 
coinvolta nello scambio (ad es. assunzione dei costi per il pranzo).

 Vitto e alloggio Gli apprendisti vengono solitamente ospitati in famiglie che offrono loro anche colazione e cena. Sono tenuti ad 
adeguarsi alle regole che vigono nella famiglia ospitante (svolgimento di piccole incombenze, norme interne 
ecc.), in un’ottica di rispetto reciproco.

 Assicurazioni Sono  a carico degli apprendisti di scambio. Prima che lo scambio di visite è richiesta un certificato di 
assicurazione di fornire la copertura assicurativa completa sicurezza. Il rischio di malattia, infortunio e 
responsabilità personali devono essere trattati durante lo scambio. Altre assicurazioni come bagaglio e spese di 
viaggio devono essere coperti individualmente, se necessario.
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